COORDINAMENTO DONNE
c I s L AREA METROPOLITANA BOLOGNESE

@ PENSIONAT] LS diCastel San Pietro Terme

SALA SASSI

Via Fratelli Cervi 3 ( accanto al supermercato coop )
Castel San Pietro Terme

EDUCAZIONE Al SANI STILI DI VITA

PREVENIRE PER CURARE MENO,
PER CURARE MEGLIO.

INCONTRI ORE : 20,30
24 SETTEMBRE 2015 Dr Roberto Corsetti -
AFFARI DI CUORE

1 OTTOBRE 2015 Dr Franco Monterumisi -
UN QUALCHE ACCIACCO DI TROPPO

8 OTTOBRE 2015 Dr.ssa Raffaella di Luzio — Dr Luca Baccolini
DIABETE e DINTORNI .... CON | PIEDI PER TERRA

Con il patrocinio del COMUNE di Castel San Pietro Terme



24 SETTEMBRE 2015—ore 20,30
Dr. Roberto Corsetti

LA PREVENZIONE DELLE MALATTIE DEL
CUORE E DEI VASI

Le patologie cardiovascolari: di gran lunga le piu
frequenti dell’adulta, matura ed avanzata.

Come prevenirle: i fattori di rischio cardiovascolare, i
parametri da tenere sotto controllo, i migliori controlli
diagnostici e, soprattutto, il concetto di conoscersi
meglio

La terapia delle patologie del cuore e dei vasi

Dr. Roberto Corsetti
Specialista in CARDIOLOGIA e in MEDICINA DELLO
SPORT— Direttore Sanitario Centro Medico B&B di
Imola

Direttore Sanitario Centro Medico B&B di IMOLA



1 OTTOBRE 2015—ore 20,30

Dr. Franco Monterumisi
COME PREVENIRE E CONVIVERE CON LE
PATOLOGIE COMUNI DELLCAPPARATO
OSSEO MUSCOLO SCHELETRICO

Quei “doloretti ”’ fastidiosi: come prevenirli
e cosa fare. La corretta postura nelle
azioni della vita quotidiana; i movimenti
corretti e quelli da non fare nelle attivita
quotidiane.

Dr. Franco Monterumisi Fisiatra
Direttore U.0.C Medicina RIABILITATIVA
AUSL Imola

Col patrocinio dell’AUSL di Imola



8 ottobre 2015—0RE 20,30
Dr.ssa Raffaella di Luzio
Dr Luca Baccolini

DIABETE E DINTORNI .... .
CON | PIEDI PER TERRA.

Il diabete: cos'€é e come prevenirlo,
quando e come curarlo. La salute del
piede tra prevenzione e cura ; il dolore che
accompagnha i movimenti: come indagare
eventuali patologie sottostanti e come
curarlo.

Dr.ssa Raffaella di Luzio — Specialista in
scienza dell’alimentazione UNIVERSITA’ di
BOLOGNA

Dr. Luca Baccolini — Specialista in
PODOLOGIA Pol. universitario S. ORSOLA
—MALPIGHI (BO)



