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La Societa Ciclistica
COTIGNOLESE

In collaborazione con:
Istituto Comprensivo Don Stefano Casadio
Assessorato alla sport-cultura e scuola

ORGANIZZA
due convegni sul tema:

EDUCARE
ATTRAVERSO
LO SPORT

Presso I’Aula Magna
delle Scuole Medie di Cotignola

INVITO

€Bcc



PRIMA SERATA
LUNEDI’ 04 GENNAIO 2010 - ore 20,30

Saranno trattati i seguenti argomenti:

* Il ruolo dei genitori nel sostenere la motivazione allo sport.
* Il ruolo degli adulti nella pratica sportiva giovanile.

* Le Motivazioni Primarie nello Sport giovanile.

* La bicicletta e 1a formazione dell’autostima.

Interverranno:
ANTONIO PEZZI Sindaco di Cotignola.

Dott. Mirko Mazzoli

Psicologo - Psicoterapeuta - Psicologo dello Sport della F.C.1.
Comitato Regionale Emilia Romagna, della Federazione
Motociclistica Italiana, del Cesena Calcio.

Autore di numerose pubblicazioni nell’ambito della Psicologia
dello sport, della preparazione mentale sportiva e sull’approccio
educativo nello sport giovanile.

Prof. Serafino Rossini
Docente di Educazione fisica - Laureato in Pedagogia
Laureato in Filosofia

SECONDA SERATA
DAL 15 AL 28 FEBBRAIO (da definire)*

Saranno trattati i seguenti argomenti:

¢ il ruolo dei genitori nell’educazione alimentare,
¢ la tutela alla salute e I’idoneita allo sport,

Interverranno:

Prof. Lorenzini Antonello
Cattedra di Scienze Motorie all Universita di Bologna -
Biologo - Esperto in alimentazione giovanile

Dott. Roberto Corsetti
Cardiologo - Direttore Sanitario Centro Medico B&B di Imol
Medico Sociale Liquigas, squadra ciclismo professionistic
Presidente Associazione Italiana Medici del Ciclismo
(A.1.Me.C.)

Questi convegni hanno lo scopo di far conoscere,
a tutti i genitori, i benefici dello sport, non solo
per la salute ma anche per una corretta
formazione e crescita dei giovani.

Moderatore:

BCC

CREDITO COOPERATIVO

ravennate & imolese

Durante le serate verranno proiettate
testimonianze filmate di sportivi e atleti.

Melissa Stinziani '
addetto stampa Comune di Cotignola

SOC. CICLISTICA
COTIGNOLESE

info: 335 5361567

Si raccomanda la massima puntualita.

* alla definizione della data sara divulgata ulteriore comunicazione a mezzo stampa



